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ReComenDAção pARA A QuAntIfICAção pelo ultRAssom 
DA DoençA AteRosCleRótICA  De CARótIDAs e VeRtebRAIs

etnIA % 40a 45a 50a     55a 60a    65a

p 25 0.47 0.49 0.52 0.54 0.57 0.60

p 50 0.53 0.57 0.60 0.64 0.67 0.71

p 75 0.60 0.65 0.69 0.73 0.77 0.81

p 90 0.70 0.75 0.80 0.85 0.90 0.95

p 25 0.48 0.50 0.53 0.56 0.58 0.61

p 50 0.53 0.57 0.61 0.65 0.69 0.73

p 75 0.60 0.65 0.70 0.75 0.80 0.85

p 90 0.69 0.75 0.80 0.86 0.92 0.97

p 25 0.49 0.52 0.55 0.58 0.62 0.65

p 50 0.56 0.59 0.63 0.67 0.71 0.75

p 75 0.64 0.68 0.72 0.77 0.81 0.86

p 90 0.71 0.78 0.84 0.91 0.97 1.03
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etnIA % 40a 45a 50a     55a 60a    65a

p 25 0.44 0.47 0.50 0.53 0.56 0.59

p 50 0.49 0.52 0.56 0.59 0.63 0.66

p 75 0.54 0.58 0.63 0.67 0.71 0.75

p 90 0.61 0.66 0.71 0.76 0.81 0.86

p 25 0.45 0.48 0.51 0.54 0.57 0.60

p 50 0.50 0.53 0.57 0.60 0.64 0.67

p 75 0.56 0.60 0.64 0.68 0.72 0.77

p 90 0.63 0.68 0.73 0.78 0.83 0.88

p 25 0.46 0.49 0.52 0.55 0.58 0.61

p 50 0.51 0.55 0.59 0.63 0.67 0.70

p 75 0.57 0.62 0.66 0.70 0.75 0.79

p 90 0.64 0.70 0.76 0.82 0.88 0.94
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etnIA % 40a 45a 50a 55a 60a 65a

p 25 0.45 0.48 0.51 0.53 0.56 0.59

p 50 0.51 0.54 0.58 0.61 0.65 0.69

p 75 0.59 0.63 0.67 0.71 0.75 0.79

p 90 0.66 0.71 0.76 0.81 0.85 0.90

p 25 0.44 0.47 0.50 0.53 0.56 0.60

p 50 0.50 0.54 0.58 0.62 0.66 0.69

p 75 0.58 0.63 0.68 0.73 0.77 0.82

p 90 0.69 0.74 0.79 0.84 0.89 0.94

p 25 0.46 0.50 0.53 0.57 0.60 0.64

p 50 0.54 0.58 0.62 0.66 0.70 0.74

p 75 0.61 0.67 0.73 0.78 0.84 0.90

p 90 0.70 0.77 0.83 0.89 0.95 1.02
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etnIA % 40a 45a 50a     55a 60a    65a

p 25 0.44 0.47 0.50 0.53 0.55 0.58

p 50 0.48 0.52 0.56 0.59 0.63 0.66

p 75 0.53 0.58 0.62 0.66 0.70 0.75

p 90 0.59 0.64 0.69 0.74 0.79 0.84

p 25 0.44 0.47 0.50 0.53 0.56 0.59

p 50 0.49 0.52 0.56 0.60 0.64 0.68

p 75 0.55 0.59 0.63 0.68 0.72 0.76

p 90 0.62 0.67 0.72 0.77 0.82 0.87

p 25 0.46 0.49 0.53 0.56 0.59 0.63

p 50 0.51 0.55 0.59 0.63 0.67 0.71

p 75 0.58 0.62 0.67 0.71 0.76 0.80

p 90 0.64 0.71 0.77 0.83 0.90 0.96
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emI meDIA CCe (mm) emI meDIA CCD (mm)

EspEssura MédiointiMal

Tabela adaptada do estudo elsA-brasil (santos Is et al. Atherosclerosis 2014; 237: 227): utilizada para 
indivíduos de ambos os sexos, na faixa etária entre 40 e 65 anos, de etnia branca, mulata ou negra.

Tabela adaptada do estudo mesA (Folsom, Ar et al. Archives of 
internal medicine 2008; 168: 1333): utilizada para indivíduos de 
ambos os sexos, na faixa etária entre 65 e 84 anos, de etnia bran-
ca, negra, chinesa ou hispânica.

Tabela adaptada do estu-
do CAps (lorenz, mW et al. 
stroke 2006; 37: 87): utilizada 
para indivíduos de ambos os 
sexos, na faixa etária entre 25 
e 45 anos. 

Ilustração esquemática demonstrando exemplos de medida da 
emI e de placas. medida da emI (A). medidas diferentes de 3 
placas carotídeas: B. protusão ≥0,5 mm para a luz do vaso; C. 
medida >50% do valor da medida da emI adjacente; d. medida 
de emI >1,5 mm. 

h chinês m chinesa h hispânico m hispânica

Idade % 65-74 75-84 65-74 75-84 65-74 75-84 65-74 75-84

p75 0.92 0.97 0.87 0.93 0.99 1.02 0.92 0.96

h chinês m chinesa h hispânico m hispânica

Idade % 65-74 75-84 65-74 75-84 65-74 75-84 65-74 75-84

p75 0.92 0.98 0.84 0.96 0.90 0.92 0.87 0.92em
I m
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h chinês m chinesa h hispânico m hispânica

Idade % 65-74 75-84 65-74 75-84 65-74 75-84 65-74 75-84

p75 0.95 1.0 0.85 0.94 0.99 1.02 0.9 0.91

h chinês m chinesa h hispânico m hispânica

Idade % 65-74 75-84 65-74 75-84 65-74 75-84 65-74 75-84

p75 0.86 0.97 0.87 0.94 0.98 0.97 0.86 0.91

Idade % 25 35 45

p75 0.633 0.682 0.756

Idade % 25 35 45

p75 0.612 0.66 0.713

estenose Vps VpD VpsCI /
VpsCC

> 30% 155 40 1,6

> 50% 210 60 2,2

> 70% 270 80 3,3

estenose Vps VpD Vps / 
VpsCC

< 50% < 220

> 50% > 220 > 90 > 3,5

> 80% > 325 > 120 > 4,5

pós intErvEnção

ClAssIfICAção DAs estenoses 
pós-enDARteReCtomIA CARotíDeA

ClAssIfICAção DAs estenoses 
pós-ImplAnte De stent CARotíDeo

Aspectos evolutivos da doença carotídea após implante de stent em relação ao 
tempo de implante. A - estenose original; b- expansão incompleta; C- estenose 
residual; d- reestenose precoce por hiperplasia neointimal; e - reestenose tardia 
por aterosclerose.

desaceleração sistólica
manobra de hiperemia reativa pode 
potencializar o fenômeno.

Roubo tIpo 2 -
InteRmItente ou pARCIAl

Roubo tIpo 3 - Completo

pós hiperemia

Fl verT dIr

Ave esQ
FluXo InverTIdo

vErtEbrais

segmentação extracraniana da artéria vertebral (v0-v3)

Roubo tIpo 1 - lAtente

Inversão sistólica do fluxo.

Inversão sisto diastólica do fluxo.

parâmetros diagnósticos de estenose da artéria vertebral: A- 
velocidades sisto-diastólicas no ponto da estenose; b- amorte-
cimento pós estenótico do fluxo; C- medida ao bidimensional 
pelo critério anatômico distal; d- índices de velocidade.

A

b

C

d

estenose < 50% 50 - 69% 70 - 99%

vmax > 85 cm/s > 140 cm/s > 210 cm/s

Ivv* > 1.3 > 2.1 > 4

vdf > 27 cm/s > 35cm/s > 55 cm/s

ClAssIfICAção DA estenose

*Ivv = índice de vel máxima no ponto de estenose e 
segmento v2 
 Vdf = vel diastólica fina

MEdida da placa ao bidiMEnsional

Técnica de medida para placas simples e excêntricas (média de 3 medidas 
equidistantes).  obs: a espessura médiointimal deve ser englobada na medida

As cores representam, da esquerda para a direita, os critérios mais relevantes segundo a literatura

% est Anat 
Dist  (nascet) Vps cm/s VDf cm/s Vps CI/ Vps 

CC
Vps CI/ VDf 

CC
VDf CI/ VDf 

CC
< 50 % < 140 < 40 < 2,0 <8 17,25* < 2,6 25,36 **

50 – 59 % 140 - 230 
10,28 40 - 69 16 2,0 – 3,1 16,17 8 - 10* 2,6 - 5,5 **

60 – 69 % 70 - 100 34 3,2 - 4,0 25 - 34

70 – 79 % > 230 13,16,17 > 100 16,30,31 > 4,0 16,17, 49,50 14 - 21*

80 – 89 % > 140 9,28,32 22 - 29* > 5,5*

> 90% > 400 17,48 > 5,0 17,48 > 30*

suboclusão variável -
fluxo filiforme

variável -
fluxo filiforme

variável -
fluxo filiforme

variável -
fluxo filiforme

variável -
fluxo filiforme

oclusão Ausência de 
fluxo

Ausência de 
fluxo não se aplica não se aplica não se aplica

legenda: est: estenose; Anat: anatômica; dist: distal; vps: velocidade de pico sistólico; vdF: velocidade 
diastólica final; CC: carótida comum; CI: carótida interna - * Referências: 17 e 25; ** referências:  26,36

ClAssIfICAção hemoDInâmICA DAs estenoses CARotíDeAs 

Placa de ateroma

AlGoRítmo pARA A ClAssIfICAção DA 
estenose CARotíDeA

QuAntIfICAção AnAtômICA 
e CoRResponDênCIA AnGIoGRáfICA

VPS < 140 cm/s
estenose < 50%

Cálculo de Redução do lúmen:
medida local

(tabela de critério anatômico)

Cálculo de Redução do lúmen
medida local + 

medidas de Velocidades
(tabela de critério hemodinâmico)

VPS > 140 cm/s
estenose > 50%

QuantiFicação dE EstEnosEs carotÍdEas

ARteRIoGRAfIA 
(nAsCet)

% est - us
 Anatômico local

(eCst)

lumen Residual (mm)
us - Imagem do fluxo 

(b- flow)

Inferior a 20% < 50%

>1,5

20-29% 50-55%

30-39% 58-63%

40-49% 64-69%

50-59% 70-75%

60-69% 76-81%

70-79% 82-87%

>1,580-89% 88-93%

90-99% 94-99%

oclusão Ausência de 
preenchimento

NASCET critério angiográfico norte americano
ESCT critério angiográfico europeu

MorFologia dE placa
ClAssIfICAção moRfolóGICA DesCRIção
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uniformemente ecolu-
cente, com ou sem capa 

fibrosa definida

predominantemente 
ecolucente, com áreas 
ecogênicas inferiores a 
50% do total da placa

predominantemente 
ecolucente, com áreas 

hiperecogênicas superior 
a 50% da área total da 

uniformemente 
ecogênica

Calcificada, com sombra 
acústica
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